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0z

Bu ¢alismada Richard Linklater'in yonetmenligini iistlendigi ve on iki yil siiresince
gercek zamanh olarak ayni kadroyla ¢ekilen "Boyhood" (Cocukluk) filmi tizerinden aile
yapisinin degisimi, disfonksiyonu ve bireyler {izerindeki etkileri detayli bir sekilde
incelenecektir. Arastirmanin temel amaci, filmde islenen aile i¢i dinamikler, biiylime
ve gelisim, egitim ve kisisel kesif temalar1 aracihigiyla bireyin sosyalizasyon siirecinin
nasil sekillendigini incelemektir. Calismada, icerik analizi yontemi kullanilarak filmde
belirlenen temalarin analizi gergeklestirilmistir. Film, bireyin sosyalizasyon siirecini
etkileyen aile i¢i dinamikler, biiylime ve gelisim, egitim ve kisisel kesif gibi temalar
tizerinde yogunlasmaktadir. Aile i¢i dinamikler kapsaminda, ebeveyn kontroli,
ebeveyn kimligi ve ebeveyn-cocuk iliskilerindeki anlasmazliklar gibi konular, aile
tiyeleri arasindaki iliskilerin karmagikhigi ve bu iliskilerin bireylerin gelisimine olan
etkileri agisindan degerlendirilmistir. Biiyiime ve gelisme, kisisel kesif ve egitim
temalary, tek baglik altinda hayal giicii, yaraticilik ve problem ¢ézme, sanatsal ifade ve
kendi ilgi alanlarini kesfetme siiregleri ve bagimsizlik gibi alt temalar iizerinden
degerlendirilmistir. Sonug olarak, "Boyhood" filmi, bireyin ¢ocukluktan yetiskinlige
gecis stirecindeki bilyiime ve gelisimini, aile iliskilerinin ve ebeveynlik zorluklarmmn
evrimini ve kisisel kesif yolculugunu géstermektedir. Galisma, aile ici acik iletisimi
tesvik etme, ebeveynlik becerilerini gelistirme, kisisel gelisime yatirim yapma ve
esneklik ile sabir gostermenin Snemine dair kritik dnerilerde bulunmaktadir. Bu
oneriler, bireylerin ve ailelerin daha saglikli iliskiler kurmasina ve karsilastiklari
zorluklarla daha etkili bir sekilde basa ¢ikmalarina yardimei olabilir. Bu ¢alisma, ayni
zamanda, modern aile yapilarinin karmasikligim ve ¢esitliligini yansitan tek ebeveynli
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Abstract

In this study, the change and dysfunction of the family structure and its effects on individuals
will be examined in detail through the film “Boyhood” directed by Richard Linklater and shot in
real time for twelve years with the same cast. The primary purpose of the study is to examine
how the individual’s socialization process is shaped through the themes of family dynamics,
growth and development, education and personal discovery. In the study, the themes identified
in the film were analyzed using the content analysis method. The film focuses on themes such as
family dynamics, growth and development, education and personal discovery that affect the
individual’s socialization process. Within the scope of family dynamics, issues such as parental
control, parental identity and conflicts in parent-child relationships were evaluated in terms of
the complexity of relationships between family members and the effects of these relationships
on the development of individuals. The themes of growth and development, personal discovery,
and education were evaluated under a single heading through sub-themes such as imagination,
creativity and problem-solving, artistic expression, and discovering one's interests and
independence. In conclusion, the movie “Boyhood” shows the growth and development of an
individual from childhood to adulthood, the evolution of family relationships and parenting
challenges, and the journey of personal discovery. The study makes critical recommendations on
the importance of encouraging open communication within the family, developing parenting
skills, investing in personal development, and demonstrating flexibility and patience. These
recommendations can help individuals and families build healthier relationships and cope more
effectively with their challenges. This study also highlights the challenges faced by single-parent
families and restructuring families, reflecting the complexity and diversity of modern family
structures.

Keywords: Boyhood, Content Analysis, Family Dynamics, Parent-Child Relationship,
Socialization
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Giris

Filmler, toplumsal yapilar, kiiltiirel 6geler ve bireysel iliskileri yansitan medya
araglarindandir. Bu medya araglari, bir eglence formu olmanin Gtesinde,
topluma dair sosyolojik analiz i¢in zengin materyaller sunmaktadir. Sosyolojik
analizler araciliiyla filmler, toplumsal &geler arasindaki etkilesimlerin
incelenmesi ve toplumun degisim ve gelisiminin anlasilmasina imkin
tanimaktadir. Boyle bir analiz, filmlerdeki alt metinleri ve temalar: inceleyip,
toplumsal yap1 ve bireyler tizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla,
filmler {izerinden yapilan sosyolojik okumalar, toplumsalin bir yansimasi olarak
kiiltiirel ve sosyal analizin yapilabilmesi i¢in bir bakis acis1 sunmaktadir.

“Boyhood”, yénetmen Richard Linklater tarafindan gercek zamanli on iki yilda
belirli araliklarla ayrui kadroyla cekilen 2014 yapimu 165 dakikalik bir sinema
filmidir. Mason adli bir gencin ¢ocuklugundan tniversiteye kadar gecirdigi
dénemi konu edinmektedir. Ellar Coltrane (Mason), Lorelei Linklater
(Samantha), Patricia Arquette (Olivia), Ethan Hawke (baba Mason), Marco Perella
(Bill Welbrock) ve Libby Villari (Biiylikanne) filmin oyuncularidir (Boyhood
(2014) - IMDD).

Boyhood, on iki y1l boyunca cekilmis ve bu siirecte karakterlerin gercek zamanl
olarak yaslanmalarini izleyiciye aktarmis bir filmdir. Linklater, bu uzun siireli
projede, izleyicilere karakterlerin yasamindaki degisimleri yalnizca kurgusal bir
hikaye anlatimiyla degil, ayn1 zamanda aktdrlerin gercek yasam dongiilerini de
kullanarak sunmaktadir. Linklater'in bu yaklasimi, izleyicinin filmle olan
etkilesimini derinden etkilemektedir; izleyici, karakterlerin yaglanma siirecine
tanik olurken, onlarn fiziksel ve duygusal degisimlerine de sahit olmaktadir. Bu,
filmin yalnizca bir hikdye anlatimi arac1 olmaktan ¢ikarak, zamanin ve yasamin
gergekliklerini yansitan bir platforma donilismesine olanak tanimaktadir.
Mason'in yasla birlikte degisen goriiniimii, ergenlik dénemindeki duygusal ve
fiziksel dontistimiin simgesidir. Film boyunca sa¢ modeli, giyimi ve sosyal
iliskilerindeki degisim, biiyimenin dogasini gorsellestirmektedir (Sekil 1).
Linklater bu projeyle, sinematografik anlatimin smurlarini zorlayarak ve
izleyicilerin zaman algisini maniptile ederek yeni bir sinema dili gelistirmistir.
Bu, onun sanatini ve teknik becerisini benzersiz kilan 6nemli bir yon olarak dne
cikmaktadir (Essa, 2015).
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2005, annenin yeniden evlenmesi
ve Harry Potter etkinligi

p—————F yl
2006, Mason ve Samantha babalaryla 2007, Mason 2008, Mason babasiyla kampa gider.
beyzbol magina gider.

2008, anne ikinci evliligini yapar. 2010, Mason 15 yagindadir. 2011, Mason ve Jim tarbgir.

—

Casy , e B S
2012, Mason babasiyla gérintiili 2013, Mason ve kiz arkadag! 2014, Mason Universiteye baslar ve
goriisme yapar. annesinin yanindan tasinir.

Sekil 1. Mason’in bilyiime siirecini gosteren sahneler
1. Film Hakkinda

Film, Teksas'ta yasayan 6 yasindaki Mason ve ablasi Samantha'nin hayatini takip
eder. Annesi Olivia'nin egitimi icin Houston'a taginirlar. Houston'da, Olivia,
Profesdr Bill Welbrok ile evlenir ve bir siire sonra Bill'in kat1 ebeveynlik tarzi ve
alkol bagimlilig1 yliziinden zorlanir. Bu asamada Olivia, cocuklarin sahit olacagi
sekilde Bill'den siddet gérmeye baslar. Olivia, ¢ocuklariyla birlikte Bill ile
yasadig1 evden ayrilir ve Bill’e bosanma davasi agar. Yeniden tek ebeveyn olarak
yola devam Olivia c¢ocuklariyla yeni bir hayat kurmaya caligir. Mason ve
Samantha'nin yeni okuldaki ve ¢evredeki hayatlari, zorbalik gibi zorluklarla
doludur. Bu siirecte Mason ve Samantha, babalarinin yeni evliliginden dogan
cocuguyla da tanisirlar ve babasinin yeni ailesiyle vakit gegirirler. Mason
fotografcihiga merak salmistir, Anne Olivia, Jim adinda bir askerle bir iligki yasar,
ancak bu iligki de sona erer. Samantha iiniversiteye baslar ve Mason,
fotografcilik yarigmasinda basarili olarak burs kazanir. Film, Mason'in
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iniversitedeki yeni hayatina baslamasi ve yeni arkadaslariyla tanigmasiyla
sonlanir, Mason ve Nicole'un ani yakalama iizerine konustuklar: bir sahne ile
film sona erer.

Bu ¢alismada Boyhood (Gocukluk) filmi iizerinden bir sosyal grup olan ailedeki
degisim ve disfonksiyon, bu degisimin bireyler tizerindeki etkileri ve kiiltiirel
yansimalar1 ortaya koyulmaya calisilacaktir. Filmde de gorilen otoriter
ebeveynler, aile ici siddet ve bunlarin c¢ocuklar iizerindeki etkileri aile
disfonksiyonunu gésteren Onemli unsurlardir. Calismada, bu unsurlarin
analizinde icerik analizi kullamilarak filmdeki ilgili temalar tespit edilmeye
calisilmistir. Bu amagla filmdeki diyaloglar ve belirli sahneler tizerinden aile
iliskileri, biiylime ve gelisim, aile i¢i dinamikler, egitim, kisisel kesif ve ailenin
disfonksiyonu gibi temalar belirlenmistir. Belirlenen diyalog ve sahnelerin
filmde gectigi zaman araliklar1 parantez icinde gosterilmistir. Bir diyalog ya da
sahne birden ¢ok temayla iliskilendirilebildiginden biiyiime ve gelisme, kisisel
kesif ve egitim temalari bir baslik altinda toplanmigtir.

Boyhood filmi {izerinden yapilacak bir c¢alisma ile toplumda bireyin
sosyalizasyon siirecinin, aile, egitim ve arkadas cevresi gibi ¢esitli sosyal
unsurlar vasitasiyla nasil sekillendigi incelenebilir. Film, evrensel bir yetiskin
olma deneyimi sunarken, toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin gelisimleri gibi
temalar1 da islemektedir. Filmde sunulan bu tematik yapinin analizi yoluyla,
bireylerin yasam yolculuklarindaki dinamikleri ortaya koyulabilecektir.

2. Filmdeki Temalar

Boyhood filmindeki diyaloglar karakterlerin yasam tecriibelerini, bitytimelerini,
baskalariyla iliskilerini ve kargilastiklar1 zorluklar icermektedir. Buna gore bu
diyaloglar analiz edildiginde filmin egitim, aile iliskileri, kisisel kesif, aile ici
dinamikler ve ailenin disfonksiyonu gibi temalar {izerinden ilerledigi
soylenebilir.

2.1. Aile i¢i Dinamikler

Ailelerin gelisen dinamikleri, ebeveyn-cocuk iliskilerini etkileyen cesitli
faktorlerin kapsamli bir sekilde anlasilmasim gerektirmektedir. Cesitli dig
faktorlerden, cocuklarin ve ailelerin refahinin, iliskilerinin kalitesi ve
kendilerine sunulan destek sistemleriyle karmasik bir sekilde baglantili oldugu
aciktir.
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Gocuklar davranis bigimlerini ve tutumlarini dncelikle ailelerinden 6grenirler.
Bu 6grenme siireci, ¢ocugun kimlik, benlik ve sosyal kisilik algisim
sekillendirerek toplumsal degerlere uyum saglamasina yardimc olur. Aile,
kiiltiirii sadece aktarmakla kalmaz, aymi zamanda onu yeniden iretir ve
doniistiirerek cocugun toplumla uyumunu kolaylastirir. Bu nedenle, saglam bir
aile yapisi, karakterli cocuklar yetistirmek i¢in temel bir gerekliliktir (Capcioglu,
2024). Aile, bireyin kimlik ve kisiliginin sekillenmesinde en énemli kurumdur ve
cocugun ilk alt1 y1li kisiliginin gelisiminde kritik bir éneme sahiptir (Capciogly,
2022). Aile dinamikleri, cocugun kisiligini, degerlerini ve sosyal becerilerini
sekillendiren karmasik ve ¢ok yonlii bir siirectir. Bu dinamikler, gesitli faktdrlere
gore de degisiklik gosterebilir.

Filmden aile i¢i dinamiklerle ilgili baz1 diyalog 6rnekleri su sekilde siralanabilir:

Ebeveyn Kontrolii: "Ben de 'Her gece kontrol ediyorum &devlerini yapiyor.'
dedim." "Sirt ¢antanin dibinde bir topak &dev bulmus (00:02:02-00:02:10)."
Annesi, Mason’in 8devlerini kontrol ettigini ve 6devlerini yapmasi gerektigini
ifade eder. Bu, aile ici egitim sorumlulugu ve ¢ocuklarin akademik basarilarina
ebeveynlerin gosterdigi ilgiyi temsil eder. Aslanargun ve Ozakga (2015)
calismalarinda akademik basar1 gésteren 6grencilerin aileleri, okula daha ¢ok
ilgi gosterdigini, duyussal olarak ¢ocuklarina daha fazla destek verdigini ve okul
basarilari konusunda benzer hedefler benimsediklerini ifade etmektedirler.

Ebeveynlik ve Kimlik: “Birinin c¢ocuguyken birden cocuklarimin annesi
oluverdim (00:05:32).” Bu diyalog, aile rollerinin ve bireysel kimliklerin zamanla
nasil degisebilecegini gostermektedir.

Aile ici Catigma: "Ama toz almanin bir faydasi yok ki baba. / Biz sana ne
sdylersek onu yaparsin! (00:34:05-00:34:13)". Bu diyalog, ebeveyn ve ¢ocuklar
arasindaki gii¢ dinamiklerini ve aile i¢indeki disiplin anlayisini vurgulamaktadir,
aile dyeleri arasinda iletisim sorunlarimi ve yetki catismalarini ortaya
koymaktadir. Bu durumlar, aile i¢indeki gii¢c dinamiklerinin ve beklentilerin
catismasini simgelemektedir.

Bill’den ayrilan Olivia ¢ocuklarin okullarini degistirir. Samantha’y1 yeni okuluna
birakan Olivia ile kiz1 arasinda su konusma geger: “Anne, bu berbat bir sey. Beni
hi¢ kimseyi tanimadigim bir okulun otoparkina birakip gidiyorsun. Veda bile
edemeden biitiin arkadaslarimdan ayriliyorum. Nereye gidecegimi bilmiyorum.
Oturacak bir evimiz bile yok (00:59:39).” Samantha’nin ifade ettigi endiseler ve
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belirsizlikler, i¢cinde bulunduklari mevcut durumun ¢ocuklarin sosyal ¢evreleri,
ev yasamlar1 ve duygusal giivenlikleri iizerindeki olumsuz etkilerini
gostermektedir. Samantha, yeni bir okula ge¢mek zorunda kalirken eski
arkadaslarindan ayrilmanin acisimi yasar. Bosanmanin neden oldugu tasinma,
cocuklarin sosyal destek aglarindan ve arkadaslarindan kopmalarina sebep
olabilir, bu da sosyal izolasyona yol agabilir. Samantha’nin "oturacak bir evimiz
bile yok" ifadesi, bosanmanin ekonomik sonuglarina da isaret etmektedir. Ciftler
bosandiktan sonra, genellikle ekonomik olarak da sarsilirlar ve bu, ¢ocuklar i¢in
istikrarin azalmasi anlamina gelmektedir.

Aile iligkileri ve Sevgi: Mason ve Samantha anne ve babalar1 bosanmis iki
cocuktur. Olivia, "HAlA babami seviyor musun anne? (00:08:14)" sorusunu
birlikte olmalarinin saglikli olmadig1 seklinde cevaplayip, babalarinin onlari
bulamayacagindan korkan Mason’a bdyle sorunla karsilasmayacaklar: seklinde
bir aciklama yapar. Olivia, Houston’a tasinma hususuna ¢ok sicak bakmayan
Mason ve Samantha'y1 "Biiyiikannenizin bize buldugu yerde kendi odaniz olacak
(00:08:05)." sozleriyle ikna etmeye ¢alisir. Bu diyaloglar ¢ocuklarin duygusal
gelisimini ve aile i¢i iligkilerin karmagikligini ele almaktadir.

Filmin genelinde aile dinamiklerini baskici ebeveynlik, siddet ve istismar
tizerinden ele almak miimkiindiir. Bu ¢agrisimlar, Boyhood'un, bireylerin i¢inde
yasadig1 topluma ait degerleri ve sorunlari nasil yansittigini géstermektedir.
Filmin bazi béliimlerinde ebeveynlerin c¢ocuklarina karsi baskici tutumlar:
gozlemlenir. Ornegin, Mason’in (ana karakter) iivey babasi Bill'in alkol
bagimlilig1 nedeniyle uyguladigi disiplin ve sert davranislar, otoriter ebeveynlik
anlayisinin ¢agrisimlarim yansitir. Bu davranis, kontrol ve iistiinliik saglama
istegiyle ilgili kiiltiirel normlara dair ¢agrisimlar yapar. Filmdeki aile ici siddet
sahneleri, Mason ve ailesinin duygusal giivenligini tehdit eder. Bu sahneler,
siddete maruz kalan ¢ocuklarin kendilerini caresiz ve izole hissetmelerine dair
kiiltiirel imajlar1 cagristirir. Aym zamanda, toplumdaki aile ici siddetin
ciddiyetini ve bireylerin tizerinde biraktig1 kalic1 travmalar yansitarak, siddetin
nasil bir nesilden digerine aktarilabildigini de ima eder (Anwar, 2022: 60-78).
Geng ve Adigiizel (2018) "Aile igi iletisim Sorunlari ve Ergenler Uzerindeki
Psikososyal Etkileri" baslikli béliimde, aile icinde yasanan iletisim sorunlarinin
ergenlerin psikososyal gelisimi iizerindeki olumsuz etkilerini ele almaktadir.
Ozellikle, yanls iletisim bicimleri ve kusaklar arasi anlayis farkliliklari nedeniyle
ortaya cikan sorunlar, ergenlerin sosyal cevreleriyle iliskilerini ve genel
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psikososyal sagliklarini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu durumlar, ergenlerin
antisosyal gruplara yonelmelerine, sosyal dislanma yasamalarina ve genel
olarak psikolojik baski altinda olmalarina yol agabilir. Filmde de Bill'in Mason ve
oglu Randy’nin saglarini kendi istedigi sekilde tiras eder (00:45:44) ve sonugtan
memnun olmayan Mason, hasta numarasi yaparak okula gitmek istemez.
Olivia’'nin 1srarlar1 neticesinde okula gider fakat arkadaslarinin alayc
giiliismelerine maruz kalir. ilgili sahnelerin, bu psikolojik baskiy1 géstermesi
acgisindan 6nemli oldugu sdylenebilir (Sekil 2).

KUCUK bir kiz yerine

erkege benzeyeceksin

Sekil 2. Bill'in Mason'1 tiras ettigi ve Mason'in memnuniyetsizligini gésteren
sahneler

Aile iliskileri ve 6zellikle ebeveyn-gocuk iliskisinin zorbalik tizerindeki
etkilerinin ele alindig1 bir arastirmada (0zada & Duyan, 2018) sagliksiz aile
iliskilerinin, ¢cocuklarda hem zorbalik uygulama hem de zorbaliga maruz kalma
riskini artirabilecegini gdstermektedir. Zorbalikla miicadelede ailenin roliiniin
onemli oldugu vurgulanmakta ve bu konuda ailelerin de miidahalelere dahil
edilmesinin 6nemi lizerinde durulmaktadir.Bu bilgi, aile dinamiklerinin ve
ebeveyn-cocuk iliskisinin ¢ocuklarin sosyal davranislari tizerinde ne kadar
belirleyici oldugunu gostermektedir.

Olivianin “Birinin ¢ocuguyken birden c¢ocuklarimin annesi oluverdim
(00:05:32).” seklinde ifade ettigi rol degisikliginin bireyin hayatini biitiiniiyle
etkileyen bir durum oldugu agiktir. Nitekim aile i¢i rol degisiklikleri, aile
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yasantisini etkileyen Onemli bir konudur. Arastirmalar, bu degisikliklerin
toplumsal cinsiyet rolleri, aile i¢i siddet, ebeveyn tutumlari ve cocuklar: tanima
becerileriyle baglantili oldugunu géstermektedir. Ornegin, aile igi siddetin
temsili {izerine yapilan bir calismada, filmde psikolojik, ekonomik ve fiziksel
siddet temsillerinin yer aldig1 ve bu siddet tiirlerinin aile icindeki hiyerarsik
iliskileri ve toplumsal cinsiyet rollerini etkiledigi saptanmistir (Askan & Akbulut,
2023). Michael P. Johnson ve Kathleen J. Ferraro'nun "Research on Domestic
Violence: Making Distinctions" adli makalesinin Pelin Onder Erol tarafindan
cevrilmis bir versiyonunda (2023), 1990'larda aile ici siddet {izerine yapilmis
aragtirmalar incelenerek siddet tiirleri ve baglamlari arasinda ayrim yapmanin
onemi vurgulanmustir. Makale, ese yonelik siddetin dogasini daha iyi anlamak
icin siddet bicimleri ve uygulayanlarin motivasyonlari arasinda yapilan
ayrimlar1 ve bu ayrimlarin teorik ve politik acilardan nasil merkezi bir rol
oynadigini tartismustir. Ozellikle, kontrol ile ilgili konularin, kadimlar: kontrol
etme amaciyla siddet kullanan erkeklerin sorunu oldugunu savunan feminist
literatiirde siklikla ele alindigim belirtmistir. Makale ayrica, siddetin kadin ve
cocuk kurbanlar tizerindeki etkileri ile toplumsal etkilerini de kapsamaktadir.

Demirtas Zorbaz (2018)'in c¢alismasinda, ebeveynlerin c¢ocuklariyla olan
iligkilerinin (catisma ve olumlu iliski) ve cocuklarla gecirilen zamanin ebeveyn
oz yeterlilik algisim ne O&lgiide Ongordiigii incelenmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore, c¢ocuklarla yasanan catismalar ve olumlu iliskiler,
ebeveynlerin 6z yeterlilik algisini anlamli diizeyde etkilemektedir. Ancak
cocuklarla gecirilen zamanin bu algi iizerinde 6nemli bir etkisi olmadig tespit
edilmistir. Catisma ve olumlu iliski degiskenleri, ebeveyn 6z yeterliligindeki
toplam varyansin %29'unu agiklamaktadir. Bulgular 1si§inda, ruh saglig
uzmanlar1 ve egitimcilere, ebeveynlerin c¢ocuklariyla daha olumlu iliskiler
kurmalar1 ve ¢atismalar1 ¢c6zmeleri icin stratejiler gelistirmeleri 6nerilmektedir.
Ebeveyn 6z yeterliligi arttikca, ¢ocuklarin akademik ve sosyal gelisimleri
tizerinde olumlu etkiler gozlemlenmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarla kurulan
nitelikli iligkilerin, niceliksel iliskilere gore daha belirleyici oldugu sonucuna
varimistir,

Genglik dénemi, bireyin kimlik ve kisilik arayisinda firtinali bir ddnemdir.
Geng, bir yandan ailesine ihtiya¢ duyarken diger yandan bagimsiz kararlar
almaya calismaktadir. Bu doénemde fiziksel, duygusal ve ruhsal degisimler
yasanmakta ve bu da kimlik arayisinda gelgitlere ve krizlere yol agmaktadir
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(Capcioglu, 2022). Mason ve Samantha’nin yasadigi genglik krizleri bu durumu
ornekler niteliktedir.

Neticede Boyhood filminde aile i¢i dinamiklerle ilgili diyaloglar ve sahneler,
karakterler arasindaki iliskileri, aile tiyelerinin birbirleriyle etkilesimleri ve bu
iliskilerin bireylerin gelisimine etkisini gostermektedir. Bu diyaloglar, aile ici
dinamiklerinin bireyler {izerindeki etkisinin 6nemli bir tema oldugunu
gostermektedir.

2.2. Ailenin Disfonksiyonu

Boyhood filmi, aile ici iligkilerin karmagsikligini, bireylerin bu iliskiler icindeki
miicadelelerini ve zamanla yasanan degisimleri detayli bir sekilde ele
almaktadir. Film genelinde ebeveynlerin yeniden aile kurma girisimleri
gosterilir. Yeniden yapilanmis bu ailelerin dagilmasi filmde genel olarak
disfonksiyonel bir aile yapisinin islendigini gésterir. Dolayisiyla bu filmde aile
konusunda ele alinan ana temanin “Disfonksiyonel Aile” oldugu s6ylenebilir.
Filmin ilk 25 dakikasinda Olivia ¢ocuklarini tek ebeveyn olarak biiyiiten bir anne
olarak gosterilmektedir. 00:25:00-00:57:46 dakikalar arasinda Olivia ve Bill'in
evliligini gosteren sahneler bulunmaktadir. 00:57:46-01:26:00 dakikalar arasi
Olivia, Bill'den ayrilmis ve yeniden tek ebeveyndir. 01:26:00-01:54:00 arasi Olivia
ve Jim'in birlikteligini géstermektedir. Boylece film boyunca islevini kaybeden,
tek ebeveynli ve yeniden kurulan aile yapilarini gsrmek miimkiindiir.

Asagidaki diyaloglar ve durumlar, ailenin disfonksiyonel yénlerini ortaya
koymaktadir ve bu yonler aile dinamikleri ve altindaki diger temalari da
etkilemektedir:

e Ebeveynler ve Cocuklar Arasindaki Anlagmazliklar: "Sirt
cantanin dibinde bir topak 6dev bulmus (00:02:04)." ve "HAl4 biitiin
glin camdan disar1 baktigini sdyledi (00:02:15)." gibi diyaloglar,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine olan ilgisini ve gocuklarin
okula kars1 duydugu ilgisizligi yansitmaktadir. Bu durum, ebeveyn-
cocuk iliskisindeki iletisim eksikliklerini ve yanlis anlamalar: temsil
etmektedir.

Aile igi iletisim, ¢atiyma ve bunlardan dogan sorunlar {izerine detayli bir
inceleme sunan “Aile ici fletisimde Aile ici Sorunlar ve Aile i¢i Catisma” baglikl
calismada geleneksel biiyiik aileden modern kiigiik aileye gecis siirecinde
yasanan degisimler ve bu degisimlerin aile ici iletisime ve catigmalara etkisi ele
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alinmigtir. Galisma, biiylik aileden ¢ekirdek aileye gecis siirecinin analizi
lizerinden aile ici iletisim, catisma ve ¢atismadan dogan sorunlarla ilgili ¢6ziim
Onerilerini sunmaktadir. Makalede vurgulanan 6nemli bir nokta, catisma
stireglerinin sag duyu ile yonetilmesi gerektigi ve problemlerin tanimlanarak,
iletisime engel olan unsurlarin ortadan kaldirilmasi gerektigidir. Aile ici
iletisimin saghkh yiiriitiilmesinin 6nemi {izerinde durulmus ve etkin iletisim
kurallar1 ile aile bireylerinin catismalar1 asgariye indirgeyebilecekleri
belirtilmistir (Abay Celik, 2023). Boyhood filminde ebeveyn-cocuk iliskilerindeki
iletisim eksikliklerine temas eden diyaloglar catismanin hayatin dogal seyri
icinde dogal bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Eksiklik ve yanlis anlamalar
giderildikge, iliskilerdeki catigmalarin da minimize edilebilecegi beklenebilir.

e FEbeveynlerin Kisisel Miicadeleleri: "Daha iyi sartlarda
yasayabilmemiz i¢in iiniversiteye ddnmeliyim Samantha." ciimlesi,
ebeveynin kendi hayatindaki zorluklarla basa ¢ikmaya calisirken
ayni zamanda c¢ocuklari i¢in daha iyi bir gelecek saglama ¢abasin
gostermektedir. Bu, aile icinde ekonomik ve duygusal stresin bir
gostergesidir.

Ebeveyn gelisimi, ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi gelistirdikleri davranis,
tutum ve becerilerin gelisimi siirecidir. Bu siirecin amaci, ebeveynlerin
cocuklarini yetistirme, egitme ve korumada yardimci olmak, cocuklarinin
sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimini desteklemek ve ¢ocuklarinin bagimsiz bir
birey olarak gelismesini saglamaktir. Ozel ve Zelyurt (2016), "Anne Baba
Egitiminin Aile Cocuk iliskilerine Etkisi" baslikli calismalarinda, 5-7 yas
arasindaki ¢ocuklara sahip ebeveynlere verilen anne-baba egitimlerinin aile-
cocuk iliskisi tizerindeki etkilerini arastirmuslardir. Bu egitim programlars,
cocuklarin gelisimsel ozellikleri, ¢ocuklarla etkili iletisim, akran iligkileri ve
problem davranislar1 gibi konulari icermektedir. Arastirma sonucunda, bu
egitimlerin ebeveyn-cocuk iletisimini olumlu yonde etkiledigi ve ebeveynlerin
cocuklarini daha iyi anlamalarina yardimci oldugu bulunmustur.

e Tek Ebeveynli Aileler ve Yeniden Yapilanan Aileler: Film
boyunca, ¢ocuklarin farkli ebeveyn figiirleriyle ve aile yapilariyla
etkilesime girdigi goriilmektedir. Bu, modern aile yapilarinin
karmasikligini ve tek ebeveynli ailelerin veya yeniden yapilanan
ailelerin karsilastigi zorluklar1 temsil etmektedir. Cocuklarin
anneannelerinin, babalari Mason ile yaptigi “Olivia, okula geri
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déndii. Ama hem calisiyor hem de tek basina ¢ocuk biiytitiiyor. Her
yere yetismeye calisiyor. (00:15:18)” seklindeki konusma bu
durumu gésterir vaziyettedir. Film boyunca, ¢ocuklarin farkl
ebeveyn figiirleriyle ve aile yapilariyla etkilesime girdigi, modern
aile yapilarinin karmasiklig1 gésterilmektedir.

Mason ve Samantha’nin babalariyla vakit gecirdiginin gosterildigi bir sahnede
(00:18:38-00:19:07) Samantha ve babasi arasinda “Ben alti yasindayken annemle
deli gibi kavga ettiginizi hatirliyorum. Sen avazin ¢iktigi kadar bagiriyordun, o
da agliyordu. -Bunu mu hatirhyorsun? -Evet. -Galveston gezilerimizi,
kamplarimizi, ne kadar eglendigimizi hatirlamiyor musun? -Hayir.-Annene hi¢
kiziyor musun? -Evet. -Kardesine hi¢ kiziyor musun? - Evet. -Ona hig bagiriyor
musun? - Evet. - Bu onu sevmedigin anlamina gelmiyor, degil mi? Biiyiiylince de
aynust oluyor, tamam mi? insanlara kiziyorsun. Biyiitiilecek bir sey degil.”
seklinde bir diyalog gecer.

Samantha, babasi ile olan konusmasinda ebeveynleri arasindaki kavgalari
hatirladigini  ifade etmektedir. Bu da cocuklarin ebeveynler arasindaki
catismalardan nasil etkilendigini gostermektedir. Ebeveynler arasindaki siddetli
catismalarin ¢ocuklarin giivenlik duygusunu zedeleyebilecegi ve onlari duygusal
olarak savunmasiz hale getirebilecegi bilinmektedir. Bu durum, c¢ocuklarda
duygusal ve davranigsal sorunlara neden olabilir. Bu diyalog, ebeveynler
arasindaki anlasmazliklarin c¢ocuklar iizerindeki etkilerini, cocuklarin
ebeveynlerini nasil algiladigini ve aile tiyeleri arasindaki duygusal iliskilerin
dogasii anlamamiza yardimci olmaktadir. Samantha, babasiyla gegirilen
eglenceli anilar1 hatirlamamakta ve ebeveynler arasindaki kavgalarin travmatik
etkisine odaklanmaktadir. Bu durum, c¢ocuklarn olumsuz deneyimlerin
etkisinde kalarak pozitif anilar1 bastirabildigini ve bu nedenle ebeveyn-cocuk
iliskilerinin zarar gorebilecegini géstermektedir. Baba, Samantha’ya insanlara
kizmanin biytitiilecek bir sey olmadigini séyleyerek anlagsmazliklarin iliskilerin
dogal bir pargasi oldugunu ifade eder. Bu, ¢ocuklarin ebeveynlerinden ve
davraniglar1 isaret eder. Boylece bu diyalog, ebeveynler arasindaki
anlagmazliklarin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini, cocuklarin ebeveynlerini nasil
algiladigini ve aile iyeleri arasindaki duygusal iliskilerin dogasinin
anlasilmasina yardimci olacaktir.
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Tek ebeveynli aileler, bosanma veya evlenmeden c¢ocuk sahibi olma
nedeniyle olusan ve ¢ogunlugu bosanmis veya hi¢ evlenmemis kadinlardan
olusan aile tipidir (Capcioglu, 2018). Filmde tek ebeveyn anne Olivia, Mason ve
Samantha'nin annesi olarak cocuklarina bakmak ve onlar1 desteklemek icin
stirekli miicadele eden bir karakterdir. Egitimine devam etmeye calismast, gesitli
islerde calismasi ve iliskilerinde karsilastigi sorunlar, tek ebeveyn bir annenin
miicadelelerini dogrudan géstermektedir. Bu gosterge, kadinlarin aile i¢inde
iistlendigi sorumluluklari ve toplumda tek ebeveyn olarak hayatta kalmanin
zorluklarini  simgelemektedir. Ayrica filmdeki dagilmis aile yapist ve
karakterlerin siirekli degisen iliski dinamikleri, gercek hayatta bircok ailenin
yasadigl sorunlari ¢agristirmaktadir. Tek ebeveynli ailede yasanan finansal
zorluklar, ebeveynlerin yeni partnerlerle kurdugu iliskilerin ¢ocuklara etkisi ve
ebeveynler arasindaki anlagsmazliklar, modern ailelerin karsilasti§1 zorluklara
dair kiiltiirel bir temsil olusturmaktadir (Anwar, 2022).

Disfonksiyonel aile, bir aile yapisinda ortaya ¢ikan sorunlar ve problemler
nedeniyle aile iiyelerinin normal bir sekilde yasayamamasidir. Aile tiyelerinin
birbirleriyle olan iliskilerindeki bozulmalar, iiyelerin birbirleriyle olan iletisim
ve is birliginde azalmaya neden olabilir.

Disfonksiyonel bir aile ortamu, aile bireylerinin benzer davranislar sergilemesine
ve ortak Szellikler gelistirmesine yol agmaktadir. Prakash, disfonksiyonel aile
yapisinin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir (DBE, 2023):

e Gocuklar ve ebeveynler arasinda giivensizlik ve sevgi eksikligi.

e Ebeveynlerin ¢ocuklar: izerinde saglikli bir otorite kuramamasi.

e  Ebeveynlerin ¢cocuklarina karsi ihmalkar olmast.

e Ebeveynlerin birbirleriyle olan iliskilerinde sevgi, sayg1 veya giiven
eksikligi.

e Aile iiyelerinin ¢ocuklari icin giivenli bir biiylime-gelisme ortami
sunmamas.

e Cocuklarin biiyiirken stirekli korku duymalary; kaygili, incinmis ve
kirilgan hissetmeleri.
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2.3. Biiyiime ve Gelisme, Kisisel Kesif ve Egitim

Ailenin islevini kaybetmesi, aile i¢i dinamiklerini etkiledigi gibi biiyiime ve

gelisme, kisisel kesif ve egitim gibi temalar1 da etkilemektedir. Ayrica onun,

diger temalardan da etkilendigi sdylenebilir. lgili diyaloglar su sekildedir:

Hayal Giici ve Merak: Filmin baslangicinda Mason okul
bahcesinde  ¢imenler  lizerinde  oturmus  gdkyiiziini
seyretmektedir. Annesi Olivia, 6gretmeni ile bir gériisme yapar ve
Mason’1 eve gdtiirmek iizere alir. Aralarinda su konusma gecer:
"Arilarin nereden geldigini ¢ozdiim. -Oyle mi? -Nereden?
-Herhalde dogru bir sekilde havaya su atarsan ariya doniisiiyor
(00:01:42).". Gocuklarin masumiyeti ve diinyay1 anlama cabalarin
gostermektedir. Mason'in basit ama anlamli gézlemi, ¢cocuklarin
sosyalizasyon siirecindeki bir asamaya isaret etmektedir. Heniiz
okul ¢aginda olan ¢ocuklar, sosyal cevreleri ve okul hayati yoluyla
ogrendikleri bilgileri kisisel c¢ikarimlarla birlestirmektedir. Bu
stireg, ¢ocuklarin toplumsal ve bilimsel kavramlar1 nasil
anlamlandirdiklarim gostermektedir.

Yaraticilik ve Problem C6zme: Kalemleri sivrilttigi icin taslari da
sivriltebilecegini diisiindiigii Mason soyle ifade eder: "Kalemleri
tirasliyorsa taslari da tiraslar diye diisiindiim (00:02:28)." - Cocugun
merakini ve Ogrenme siirecindeki yaraticih@ini simgeler. "Tas

koleksiyonum i¢in ok ucu yapmaya calisiyordum."

Kisisel ilgi
alanlarinin ve hobilerin gelisimini vurgular. Cocuklar i¢cin oyun ve
merak, hayal gii¢lerini gelistirmek ve diinyay: anlamak i¢in hayati
birer aragtir. Ebeveynler ve egitimciler, cocuklarin bu dogal merak
ve yaraticiliklarini destekleyerek onlarin kesfetme siirecini
gliclendirebilirler. Bu diyalog ayni zamanda kisisel ilgilerin kesfi

temasi ile de iliskilendirilebilir.

Sanatsal ifade ve Kendini ifade Etme: Film boyunca, Mason'in
fotografciliga olan ilgisi ve bu alandaki yetenegi gelistikge, sanatsal
bir ifade sekli olarak kendini bulmasinin hikayesi anlatilmaktadir.
Sanat, Mason icin kisisel duygularini ve diinya goriisiini ifade
etmenin bir yoludur. Mason, babasi ve onun yeni kurdugu ailesinin
yaninda fotograf cekmeye baslar (01:42:32). Ayrica Mason okulda
program digi karanlik odada vakit gecirmeye baslar (01:44:25).
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Okuldaki hocasinin “Teslim ettigin gortntiiler ¢ok giizel. Etrafina
essiz bir gozle bakiyorsun. Biiyitk bir dogal yetenegin var.”
seklindeki konusmasi Mason’in kendi ilgilerinin kesfinde yol
gosterici durmaktadir.

e Bagimsizlik: Olivia'nin "Eskiden birinin kiziydim simdiyse birinin
annesi!" seklindeki aile i¢i dinamikler altinda degerlendirilen
climlesi bireylerin bagimsiz kisiliklerini nasil gelistirdiklerini
gostermektedir. Yine, bu kesif yolculugunda dnemli bir etken
olarak degerlendirilebilir.

e Egitim ve Gelisim: Olivia'nin "Daha iyi sartlarda yasayabilmemiz
icin Universiteye donmeliyim Samantha. Su anki isimle istedigim
gibi bize yetemiyorum." seklindeki konusmas: egitimin, ailelerin
ekonomik durumunu iyilestirmekte oynadigi kritik roli
vurgulamaktadir. Bu diyalog ayni zamanda ebeveyn gelisimi temasi
icin de 6rnek niteligindedir.

Biiylime ve gelisme, kisisel kesif ve egitim temalarinda ifade edilen diyaloglarin
ayni zamanda aile dinamikleri ve ailenin disfonksiyonu ile iliskili oldugu ifade
edilebilir. Boylece bu iliskinin karsilikli oldugunu séylemek miimkiindiir.

Sonug ve Oneriler

Boyhood filmi ¢ocuklarin biiylime siirecinde karsilastiklar: zorluklar ve genel
olarak aile dinamikleri hakkinda derinlemesine bir bakis sunmaktadir. Filmin on
iki yilda belirli araliklarla ve ayni oyuncularla ¢ekilmis olmasi, biiyiime ve
gelisme siirecinin gercekgi bir sekilde seyirciye gosterilmesini saglamaktadir. Bu
da karakterlerin kisisel tecriibelerinin, duygularinin, farkli dsnemlerde olaylara
verdikleri tepkilerinin empatik bir sekilde anlasilmasina katk: saglayabilir.

Filmdeki temalar 1s18inda elde edilebilecek bazi sonuglar su sekilde

siralanabilir:

e Aile iligkilerinin Evrimi: Boyhood filmi, bireylerin ¢ocukluktan
yetiskinlige gecis siirecinde aile iliskilerinin nasil evrildigini
gostermektedir. Aile tiyeleri arasindaki iliskilerin zamanla nasil
degisebilecegi ve bu degisimin bireyin biiyiime ve gelisimi lizerinde
onemli bir etkiye sahip oldugu vurgulanmaktadir.

www.ailedergisi.org Sayfa 55



http://www.ailedergisi.org/

Aile Dergisi

Ebeveynlik Zorluklar1 ve Gocuklarin ihtiyaglari: Film, genel
olarak ebeveynlerin ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilama ve onlar
destekleme konusundaki zorluklarina dikkat cekmektedir.
Gocuklarin duygusal, sosyal ve akademik gelisimi icin ebeveyn
desteginin dneminin alti ¢izilmektedir.

Kisisel Gelisim ve Bagimsizlik: Boyhood ayni zamanda bireylerin
kendi kimliklerini bulma ve bagimsizlik kazanma yolculugunu da
islemektedir. Gocuklarin ve genglerin kendi kararlarini alma, kendi
ilgi alanlarim1 kesfetme ve yasamin zorluklariyla basa ¢ikma
becerileri gelistirme siirecleri 6n plana ¢ikmaktadir.

Buna gore filme iliskin degerlendirmeler gergevesindeki 6nerilerimizi su sekilde

siralamak miimkiindiir:

Agik iletisim ve Destek: Aile icinde acik iletisimin tesvik edilmesi,
cocuklarin ve genglerin duygusal ihtiyaclarinin anlasilmasina ve
desteklenmesine yardimci olabilir. Ebeveynlerin, c¢ocuklarinin
diisiincelerini ve duygularini ifade etmelerine olanak taniyan bir

ortam saglamalar1 6nemlidir.

Ebeveynlik  Becerilerinin  Gelistirilmesi:  Ebeveynlerin,
cocuklariyla saglikli iligskiler kurma ve onlari yasamin cesitli
asamalarinda destekleme konusunda egitim almasi faydali olabilir.
Aile damismanh@ ve ebeveynlik {izerine at6lye c¢alismalari,
ebeveynlerin bu becerileri gelistirmesine yardimc olabilir.

Kisisel Gelisime Yatirim Yapma: Cocuklarin ve genglerin kisisel
ilgi alanlarini kesfetmelerine ve bagimsizlik kazanmalarina yonelik
firsatlarin desteklenmesi Onemlidir. Sanatsal etkinlikler, spor,
miizik gibi alanlarda ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine ve
yeni beceriler kazanmalarina imkin taniyan aktivitelerin tesvik

edilmesi onerilir.

Esneklik ve Sabir: Boyhood filmi, aile hayatinin dogasi geregi
degisken ve bazen =zorlayict oldugunu hatirlatmaktadir.
Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin birbirlerine kars1 sabirli ve anlayish
olmalari, zor zamanlarda birbirlerini desteklemeleri ©6nem

tasimaktadir.
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Sonug olarak ¢ocukluk dénemi, insan hayatimin ilk yillarina taniklik ettigi icin
giivenli bir aile ortamina ihtiyag duyar. Aile yapilari giiclii toplumlar yasadiklar
doénemde basarili ¢ocuklarin yetistirilmesine imkin sagladiklar1 igin
geleceklerine de giivenle bakabilirler. Toplumlarin istikbal ve istiklalinin
cocuklarinin elinde oldugu gercegi ise izahtan varestedir.
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